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Agricoltura in citta
Benefici e valori delle pratiche agricole a Milano

Valentina Capocefalo

Con lobiettivo di prestare un’adeguata attenzione agli elementi sociali e culcurali in
gioco, il volume fonda le proprie premesse teoriche e metodologiche a partire da una
lettura critica dei quadri analitici inerenti allo studio dei benefici connessi all'incera-
zione tra comunita locali, ecosistemi e biodiversita. IJanalisi si focalizza, in partico-
lare, su due esperienze di agricoltura urbana ubicate presso i margini del Comune di
Milano, promosse da Cascina Sant’Ambrogio ¢ Boscoincitta. Fine ultimo dello studio
¢ comprendere la complessita di questo fenomeno, mettendone in luce potenzialita e
limiti, ed elaborare linee guida per una maggiore sostenibilica dei progetti implemen-
tati in questo ambiro.

In copertina: Scatto dell'autrice facto il 1° luglio 2021 presso la Food Forest di Cascina
Sant’Ambrogio (Comune di Milano), @ CC-BY-SA 4.0.
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Come puo essere incorporata
Pattivita di ricerca ?

Attraverso il cervello sono incorporati 11 cuore rappresenta ¢ definisce le convinzioni

gli stimoli acquisiti durante tutto il corso proprie di colui o colei che conduce la ricerca ¢
dell’intero processo il suo posizionamento al suo interno
psa d
Altraverso le mani sono incorporate le
azioni, i metodi e gli strumenti adottati
all’interno della ricerca
I piedi simboleggiano il coinvolgimento fisico ed
emotivo di colui o colei che intraprende un percorso, a

contatto con il territorio ¢ le comunita che lo abitano

Horlings et al. 2020a
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In che modo la ricerca nell’ambito della sostenibilita ci coinvolge individualmente?

~

Massimo
grado di

coinvolgimento

_Grado di

intermedio

Minimo
grado di

coinvolgimento

Scienziato/a autoriflessivo/a: chi conduce la ricerca osserva sé
stesso/a come uno degli elementi che ne influenzano le dinamiche

Agente di cambiamento: chi conduce la ricerca ¢ parte del problema e
della soluzione, il processo diventa un luogo di costruzione di significati

Intermediario della conoscenza: chi conduce la ricerca assume il
ruolo di mediatore tra diversi approcei epistemici

Facilitatore/facilitatrice del processo: chi conduce la ricerca assume il
controllo del processo di apprendimento sociale che la ricerca stessa
attiva (attenzione a elementi come I'inclusivita)

ril i : chi conduce la ricerca svolge attivita di

ricerca tradizionali (raccolta e analisi dei dati acquisiti)
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Wittmayer e Schipke (2014)
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